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El Almuerzo Valenciano: Un hábito para socializar, ser una buena persona y disfrutar de la vida
con humor.

El Almuerzo Valenciano es una pausa importante en el día. Cada mañana a las 10 o 11 los valencianos se

reúnen para comer. Este momento ayuda a practicar ser paciente y relajado. Las personas educadas y con

sentido del humor hacen que el Almuerzo Valenciano sea agradable. Este momento es muy social y permite a

las personas pasar tiempo con amigos o compañeros de trabajo. Además los valencianos valoran mucho ser

buena persona. Si alguien quiere tener carácter y ser parte de la cultura valenciana, ¡este hábito es ideal!

El Almuerzo Valenciano: Un'abitudine per socializzare, essere una brava persona e godersi la vita
con umorismo.

Il Pranzo Valenziano è una pausa importante della giornata. Ogni mattina alle 10 o 11 i valenciani si riuniscono per

mangiare. Questo momento aiuta a praticare l'essere pazienti e rilassati. Le persone educate e con senso

dell'umorismo rendono il Pranzo Valenziano piacevole. Questo momento è molto sociale e permette alle persone di

trascorrere del tempo con amici o colleghi di lavoro. Inoltre, i valenciani apprezzano molto essere persone perbene.

Se qualcuno vuole avere carattere e far parte della cultura valenziana, questa abitudine è ideale!
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 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿A qué hora tiene lugar el Almuerzo Valenciano?

2. ¿Qué personas hacen que el almuerzo sea agradable?

3. ¿Por qué es importante este hábito en la cultura valenciana?

4. ¿Te gustaría participar en el Almuerzo Valenciano o en algo similar?

5. ¿Te gustaría crear una nueva tradición en tu ciudad? ¿En caso de sí, cómo sería?
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