
B1.16.1 Diálogo: Hábitos y objetivos en el
trabajo
Pedro y Ana hablan sobre hábitos y objetivos laborales.

    https://spagnolo.colingua.it/dialoghi/habitos-y-objetivos-en-el-trabajo   

Escucha el diálogo o lee el texto en parejas.

Discutid los ejercicios y estudiad el vocabulario.

Interpretad una situación similar en parejas o en grupo.

 Tiempo recomendado: 15 min.

B1.16  Buenos hábitos y valores 
Módulo 3  Sueños 

Prenota lezioni di conversazione con un insegnante: colingua.it © Uno | 1

https://spagnolo.colingua.it/dialoghi/habitos-y-objetivos-en-el-trabajo
https://spagnolo.colingua.it/


B1.16.1 Hábitos y objetivos en el trabajo
Escuchad el audio o leed el texto en parejas antes de resolver los ejercicios.

    https://spagnolo.colingua.it/dialoghi/habitos-y-objetivos-en-el-trabajo   

Pedro: ¿Ana crees que es posible tener mejores hábitos en el trabajo o siempre trabajamos igual?

Ana: Claro que sí. Si tenemos disciplina podemos lograr objetivos grandes.

Pedro: Tienes razón. A mí me gustaría ser más constante con mis reportes.

Ana: Es verdad. Si practicas organizarte mejor eso no será tan difícil. Yo leo mis tareas cada

mañana.

Pedro: ¡Buen hábito! Si yo también hago eso podría lograr mi objetivo de ser más constante.

Ana: Exacto. También es importante tener sentido del humor sobre todo cuando hay

situaciones difíciles.

Pedro: Sí y tener carácter para solucionar los desafíos del trabajo. ¿Tú crees que soy ambicioso

en mis proyectos?

Ana: Un poco y eso está bien. Pero fuera de ser ambiciosos deberíamos ser pacientes y

educados con nuestros compañeros.

Pedro: ¡Totalmente! Si somos más educados y pacientes podríamos crear un ambiente muy

relajado en el trabajo.
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Ana: ¡Exacto! Y si nos quedamos constantes en nuestros objetivos vamos a crecer todos como

equipo.
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B1.16.1 Hábitos y objetivos en el trabajo
   https://spagnolo.colingua.it/dialoghi/habitos-y-objetivos-en-el-trabajo  

Ejercicio 1:  Preguntas de debate 

1. ¿Qué hábito quiere cambiar Pedro en su trabajo?

2. ¿Cuál es la estrategia de Ana para organizar su día de trabajo?

3. ¿Por qué Pedro cree que es importante tener carácter en el trabajo?

4. ¿Crees que el sentido del humor es bueno para el ambiente laboral? ¿Por qué?

5. ¿Cómo tú podrías ser más constante en tus objetivos personales o profesionales?
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B1.16.1 Hábitos y objetivos en el trabajo
   https://spagnolo.colingua.it/dialoghi/habitos-y-objetivos-en-el-trabajo  

Ejercicio 2:  Elige la palabra correcta 

lograr, tener carácter, disciplina, educados, hábitos

1. Claro que sí. Si tenemos ................................... podemos lograr objetivos grandes.

2. ¿Ana crees que es posible tener mejores ................................... en el trabajo o siempre trabajamos igual?

3. Sí y ................................... para solucionar los desafíos del trabajo. ¿Tú crees que soy ambicioso en mis proyectos?

4. ¡Buen hábito! Si yo también hago eso podría ................................... mi objetivo de ser más constante.

5. Un poco y eso está bien. Pero fuera de ser ambiciosos deberíamos ser pacientes y ................................... con nuestros compañeros.
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B1.16.1 Hábitos y objetivos en el trabajo
   https://spagnolo.colingua.it/dialoghi/habitos-y-objetivos-en-el-trabajo  

Ejercicio 3:  Ordena el texto 

...  ¡Totalmente! Si somos más educados y pacientes podríamos crear un ambiente muy relajado en el

trabajo.

10  ¡Exacto! Y si nos quedamos constantes en nuestros objetivos vamos a crecer todos como equipo.

...  Claro que sí. Si tenemos disciplina podemos lograr objetivos grandes.

...  ¡Buen hábito! Si yo también hago eso podría lograr mi objetivo de ser más constante.

...  Un poco y eso está bien. Pero fuera de ser ambiciosos deberíamos ser pacientes y educados con

nuestros compañeros.

...  Es verdad. Si practicas organizarte mejor eso no será tan difícil. Yo leo mis tareas cada mañana.

1  ¿Ana crees que es posible tener mejores hábitos en el trabajo o siempre trabajamos igual?

...  Exacto. También es importante tener sentido del humor sobre todo cuando hay situaciones difíciles.

...  Tienes razón. A mí me gustaría ser más constante con mis reportes.

...  Sí y tener carácter para solucionar los desafíos del trabajo. ¿Tú crees que soy ambicioso en mis

proyectos?
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