
B1.16.1 Diálogo: Hábitos y objetivos en el
trabajo
B1.16.1 Dialogo: Abitudini e obiettivi sul lavoro

 https://spagnolo.colingua.it/dialoghi/habitos-y-objetivos-en-el-trabajo

Pedro y Ana hablan de hábitos y objetivos laborales.

Pedro: ¿Ana crees que es posible tener mejores hábitos en el trabajo o siempre trabajamos igual?

Ana: Claro que sí. Si tenemos disciplina podemos lograr objetivos grandes.

Pedro: Tienes razón. A mí me gustaría ser más constante con mis reportes.

Ana: Es verdad. Si practicas organizarte mejor eso no será tan difícil. Yo leo mis tareas cada mañana.

Pedro: ¡Buen hábito! Si yo también hago eso podría lograr mi objetivo de ser más constante.

Ana: Exacto. También es importante tener sentido del humor sobre todo cuando hay situaciones difíciles.

Pedro:
Sí y tener carácter para solucionar los desafíos del trabajo. ¿Tú crees que soy ambicioso en mis

proyectos?

Ana:
Un poco y eso está bien. Pero fuera de ser ambiciosos deberíamos ser pacientes y educados con

nuestros compañeros.

Pedro:
¡Totalmente! Si somos más educados y pacientes podríamos crear un ambiente muy relajado en el

trabajo.

Ana: ¡Exacto! Y si nos quedamos constantes en nuestros objetivos vamos a crecer todos como equipo.

Pedro e Ana parlano di abitudini e obiettivi lavorativi.

Pedro: Ana, credi che sia possibile avere abitudini migliori sul lavoro o lavoriamo sempre allo stesso modo?

Ana: Certo che sì. Se abbiamo disciplina possiamo raggiungere grandi obiettivi.

Pedro: Hai ragione. Mi piacerebbe essere più costante con i miei rapporti.

Ana: È vero. Se pratichi organizzarti meglio non sarà così difficile. Io leggo i miei compiti ogni mattina.

Pedro: Buona abitudine! Se anche io facessi così potrei raggiungere il mio obiettivo di essere più costante.

Ana: Esatto. È anche importante avere senso dell'umorismo soprattutto quando ci sono situazioni difficili.

Pedro: Sì e avere carattere per risolvere le sfide del lavoro. Credi che io sia ambizioso nei miei progetti?

Ana:
Un po' e va bene così. Ma oltre ad essere ambiziosi, dovremmo essere pazienti e educati con i nostri

compagni.

Pedro: Totalmente! Se siamo più educati e pazienti potremmo creare un ambiente molto rilassato al lavoro.

Ana: Esatto! E se rimaniamo costanti nei nostri obiettivi, cresceremo tutti come squadra.
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B1.16.1 Hábitos y objetivos en el trabajo
B1.16.1 Abitudini e obiettivi sul lavoro

 https://spagnolo.colingua.it/dialoghi/habitos-y-objetivos-en-el-trabajo

 Ejercicio 1:  Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto.

1. ¿Qué hábito quiere cambiar Pedro en su trabajo?

2. ¿Cuál es la estrategia de Ana para organizar su día de trabajo?

3. ¿Por qué Pedro cree que es importante tener carácter en el trabajo?

4. ¿Crees que el sentido del humor es bueno para el ambiente laboral? ¿Por qué?

5. ¿Cómo tú podrías ser más constante en tus objetivos personales o profesionales?
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 Ejercicio 2:  

Instrucción: Inserisci la parola corretta.

lograr, tener carácter, disciplina, educados, hábitos

1.  Claro que sí. Si tenemos ................................... podemos lograr objetivos grandes.

2.  ¿Ana crees que es posible tener mejores ................................... en el trabajo o siempre

trabajamos igual?

3.  Sí y ................................... para solucionar los desafíos del trabajo. ¿Tú crees que soy

ambicioso en mis proyectos?

4.  ¡Buen hábito! Si yo también hago eso podría ................................... mi objetivo de ser más

constante.

5.  Un poco y eso está bien. Pero fuera de ser ambiciosos deberíamos ser pacientes y

................................... con nuestros compañeros.

Soluzioni:

1. disciplina 2. hábitos 3. tener carácter 4. lograr 5. educados
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 Ejercicio 3:  Ordena el texto

Instrucción: Numera las oraciones en el orden correcto y léelas en voz alta.

...  ¡Totalmente! Si somos más educados y pacientes podríamos crear

un ambiente muy relajado en el trabajo.

10  ¡Exacto! Y si nos quedamos constantes en nuestros objetivos

vamos a crecer todos como equipo.

...  Claro que sí. Si tenemos disciplina podemos lograr objetivos

grandes.

...  ¡Buen hábito! Si yo también hago eso podría lograr mi objetivo de

ser más constante.

...  Un poco y eso está bien. Pero fuera de ser ambiciosos deberíamos

ser pacientes y educados con nuestros compañeros.

...  Es verdad. Si practicas organizarte mejor eso no será tan difícil. Yo

leo mis tareas cada mañana.

1  ¿Ana crees que es posible tener mejores hábitos en el trabajo o

siempre trabajamos igual?

...  Exacto. También es importante tener sentido del humor sobre

todo cuando hay situaciones difíciles.

...  Tienes razón. A mí me gustaría ser más constante con mis

reportes.

B1.16  Buenos hábitos y valores / Abitudini ideali e valori 
Módulo 3  Sueños / Sogni 

https://www.colingua.it Cuatro | 4

https://spagnolo.colingua.it/dialoghi/habitos-y-objetivos-en-el-trabajo
https://www.colingua.it


...  Sí y tener carácter para solucionar los desafíos del trabajo. ¿Tú

crees que soy ambicioso en mis proyectos?

Soluzioni:

9, 10, 2, 5, 8, 4, 1, 6, 3, 7
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