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Descubre qué llevan en sus mochilas los peregrinos que hacen el Camino de Santiago.

Para hacer el Camino de Santiago hay que saber con qué llenar el equipaje. Es muy importante pensarlo bien,

porque los peregrinos llevan solo una mochila. Normalmente, no llevan maletas, porque es una opción menos

cómoda. Los peregrinos necesitan cosas básicas. Llevan una ropa cómoda y la ropa interior de algodón.

Además, llevan una toalla, porque se duchan en varios lugares. Otra cosa muy importante es la gorra para

proteger la cabeza del sol. Son cosas muy básicas para no llevar una mochila muy pesada. Si quieres saber más,

puedes visitar la página del Camino de Santiago.

Scopri cosa portano negli zaini i pellegrini che fanno il Cammino di Santiago.

Per fare il Cammino di Santiago bisogna sapere con cosa riempire il bagaglio. È molto importante pensarci bene,

perché i pellegrini portano solo uno zaino. Normalmente, non portano valigie, perché è un'opzione meno comoda. I

pellegrini hanno bisogno di cose essenziali. Portano un abbigliamento comodo e la biancheria intima di cotone.

Inoltre, portano un asciugamano, perché si fanno la doccia in vari luoghi. Un'altra cosa molto importante è il

cappellino per proteggere la testa dal sole. Sono cose molto basilari per non portare uno zaino troppo pesante. Se

vuoi saperne di più, puoi visitare la pagina del Cammino di Santiago.
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Ejercicio 1: Preguntas de debate

Instrucción: Debatir las preguntas después de escuchar el audio o leer el texto. 

1. ¿Qué hay en la maleta de un peregrino que hace el Camino de Santiago?

2. ¿Está bien llevar muchas cosas cuando haces el Camino de Santiago?

3. ¿Quieres hacer el Camino de Santiago algún día?

4. ¿Qué llevas tú en tu mochila cuando haces una excursión parecida?
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